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Faszination Skisport – Emotion & Tradition

Skisport ist Technik und Tempo, Können und Mut. Skisport fasziniert und weckt Emotionen. Skisport verbindet und bewegt 

die Menschen. Skisport präsentiert und repräsentiert unsere Region, unseren Kanton, unser Land und unsere 

Sportbegeisterung. Skisport hat Tradition; er fördert den Tourismus und die Wirtschaft.

Das RLZ Mittelbünden sorgt dafür, dass der Skisport auch in Zukunft Werte schafft, die nachhaltig wirken.



Wer sind wir?

Das Regionale Leistungszentrum Mittelbünden (RLZM) ist ein 

Verein. Er wird durch die Skiclubs der Region Mittelbünden 

geführt und getragen. Das RLZM ermöglicht den Athletinnen und 

Athleten, schulische und berufliche Ausbildung und Sport 

geregelt auszuüben.

Dem Leistungszentrum Mittelbünden angeschlossen sind 15 

Ski-Clubs mit rund 4000 Mitgliedern (Rätia Chur, Churwalden, 

Tschiertschen, Parpan, Lenzerheide-Valbella, Savognin, Avers, 

Tambo, Tumpriv, Beverin, Heinzenberg, Domat/Ems, Hochwang, 

San Bernardino und Arosa).

Das RLZ Mittelbünden ist innerhalb der Organisations-Pyramide 

die erste Stufe mit professionellen Strukturen und vollamtlichen 

Trainerinnen und Trainer. Es erfüllt die Kriterien eines regionalen 

Leistungszentrums von Swiss Ski und trägt das entsprechende 

Label.



▪ Hoffnungsvolle Skitalente rekrutieren, gezielt fördern und unterstützen

▪ Selektionierten Rennfahrer*innen ein professionelles Umfeld bieten

▪ Im Training leistungsorientiert arbeiten

▪ Nachwuchsfahrer*innen für höhere Kader empfehlen

▪ Stärkstes Leistungszentrum im Kanton Graubünden bleiben

▪ Mit der Organisation von Animationsrennen (Mobiliar Cup) die Freude am Skirennsport vermitteln 

und den Breitensport fördern

▪ Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung geben

▪ Mit Teamwork Persönlichkeiten entwickeln

Unsere Mission



Unsere Trainer*innen und ihre Arbeit

Zu den wesentlichen Aufgaben des Trainerteams gehören:

• Jugendliche für den Sport begeistern

• Ganzjährig Trainings planen, vorbereiten und durchführen

• Wettkampfphasen und –Einsätze mit Athlet*innen, Eltern, 

Schule und Arbeitgeber absprechen

• Betreuung und Begleitung von selektionierten Athletinnen und 

Athleten an Rennen im In- und Ausland

• Planung und Durchführung von Selektionsveranstaltungen

• Optimale Zusammenarbeit mit den Skiclubs und den 

Partnerorganisationen (BSV, NLZ) gewährleisten

• Mithilfe bei Organisation von Rennen im Animations- und FIS-

Bereich

Die Trainer des RLZ Mittelbünden verfügen über das sportspezifische und technische Wissen, um unserem 

Skinachwuchs die notwendigen Fertigkeiten zu vermitteln. Sie sorgen dafür, dass die Athletinnen und Athleten 

an sich selbst und an ihre Begabungen glauben. Darüber hinaus stärken sie das Bewusstsein, dass Talent 

alleine nicht zum Erfolg führt, sondern dieser nur durch Anstrengung, Disziplin und Beharrlichkeit erreicht wird.

FLORIAN SCHLICHTNER SELINA FRAVI
Trainerin Fördergruppe

Chef-Trainer U16

MAURIN MICHAEL
Co-Trainer U16



Trainings- und Betreuungsangebot

Das Trainings- und Wettkampfangebot für das 16-köpfige Kader besteht im 

Wesentlichen aus folgenden Elementen:

▪ ca. 80 Schneetrainings pro Jahr (während der Vorbereitungsphase in den 

Gletscherskigebieten und von Dezember bis April in der Region)

▪ ca. 100 Konditionstrainings in der Halle, im Kraftraum oder in freier Natur

▪ ca. 25 Renntage an nationalen und internationalen Wettkämpfen auf Stufe JO

▪ geführte Individualtrainings in der Region

▪ Ausbildung im Bereich Material und Skipräparation

▪ Professionelle medizinische Betreuung durch den Facharzt Sportmedizin 

Dr.med. Michael Fierz und dem ZELS (Zentrum für Leistungsdiagnostik und 

Sportmedizin) in Thusis. Zudem besteht eine Zusammenarbeit mit der Klinik 

Gut (Orthopädie und Traumatologie)

Seit Beginn der Saison 2025/2026 führt das RLZ Mittelbünden zusätzlich zum 

Kader die sog. 'Fördergruppe' mit 14 Athletinnen und Athleten aus den 

angegliederten Vereinen. Ziel ist es, die Gruppe in enger Zusammenarbeit mit den 

Skiclubs durch ein angepasstes Trainingsangebot im Sommer und Herbst an das 

Kader heranzuführen. 



Unser Engagement im Breitensport

Das RLZ Mittelbünden engagiert sich mit der Organisation einer Rennserie für 7- bis 16-Jährige 

(Mobiliar Cup) auch für den Breitensport. In acht Rennen fahren jeweils rund 350 Teilnehmende um 

Podestplätze, RLZ- und Swiss Ski-Punkte und um die Selektion für das U16-Kader.

Ohne Breitensport kein Spitzensport!

Mobiliar Cup – aus Freude am Skisport



Unsere Kosten

Der Skirennsport ist kostenintensiv. Das Budget des RLZ Mittelbünden beträgt rund CHF 200'000 pro 

Jahr und deckt dabei hauptsächlich die operativen Kosten der Betreuung der Mannschaft (Fahrzeuge, 

Material und Infrastruktur) sowie die Entschädigung der angestellten Trainerinnen und Trainer.

Jeder Athlet / jede Athletin wendet zusätzlich rund Fr. 12’000 – Fr. 25’000 pro Jahr für Bekleidung, 

Unterkunft, Skimaterial, Kaderbeiträge und Abonnemente auf.

Um die Kosten des RLZ Mittelbünden zu decken, müssen rund 25% des Budgets 

über Sponsoren und Gönnerbeiträge finanziert werden.



Ihre Unterstützungsmöglichkeiten – wie Sie profitieren und was wir bieten (1)

Mit einem Engagement für das RLZ Mittelbünden helfen Sie mit:

➢ Jugendlichen durch eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung Perspektiven jenseits von unproduktivem Zeitvertrieb zu eröffnen und sie zu sportlichem 
Leistungsanspruch, erfolgsorientierter Motivation und sozialer Integration zu führen

➢ die Zukunft einer gesellschaftlich etablierten Sportart mitzuprägen. Der Skirennsport gilt immer noch als Sportart Nr. 1 in der Schweiz und ist mit 
seiner Beziehung zum Tourismus ein bedeutender Wirtschaftsförderer.

Sie erhalten mit einem Engagement für das RLZ Mittelbünden:

➢ ein positives Image für Ihre Unternehmung

➢ eine interessante Werbeplattform (rund 4000 Mitglieder in Vereinen, breite Abdeckung in der Presse)

➢ eine steuerlich begünstigte Investition

Sponsorenkategorie Beschrieb Preis

Hauptsponsoren ▪ Branchenexklusivität

▪ Bekleidungsbeschriftung für Athleten, Trainer und Vorstand

▪ Platzierung Werbebanden an RLZM-Cup und FIS-Rennen

▪ Logopräsenz auf allen Fahrzeugen der RLZM

▪ Mehrfache Nennung an Rennveranstaltungen

▪ Logopräsenz auf Briefpapier, Ausschreibungen und Ranglisten

▪ Link auf Homepage (www.rlzm.ch) und #Hashtag aus Social Media (Facebook und Instagram)

▪ Einladung zu Partneranlass (bspw. Skitag im Frühjahr)

Fr. 8’000.00 und mehr

3-Jahresvertrag
4 Partnerschaften möglich

Co-Sponsoren ▪ Link auf Homepage (www.rlzm.ch )

▪ Logopräsenz auf Ausschreibungen und Ranglisten

▪ Logo auf RLZM-Werbebanner im Zielgelände

▪ Einladung zu Partneranlass (bspw. Skitag im Frühjahr)

Fr. 1’000.00

1-Jahresvertrag

http://www.rlzm.ch/
http://www.rlzm.ch/


Produkt​ Beschrieb Gegenleistung​ Preis​

Torflaggen-Partnerschaft​ ▪ Logopräsenz auf sämtlichen Torflaggen der 

Trainingsstangen​

▪ Logopräsenz auf RLZM-Werbebanner 

im Zielgelände​

▪ Link auf Homepage​

▪ Einladung zu Partneranlass (bspw. Skitag 

im Frühjahr)​

▪ Fr. 1’500.00 (exkl. Beschaffung und Beschriftung --> Fr. 25.00 pro Stück)

▪ 3-Jahresvertrag​

▪ Nur eine Partnerschaft möglich​

Stangenclub / Gönner​ ▪ Namentliche Erwähnung auf RLZM-

Werbebanner​

▪ Einladung zu Partneranlass (bspw. Skitag 

im Frühjahr)​

▪ Als Gönner finanzieren Sie symbolisch Torstangen mit, die im Trainings- 

und Wettkampfeinsatz beschädigt werden und zu ersetzen sind.​

▪ Ab Fr. 50.00 ist man Mitglied im Stangenclub​

Individuell​ ▪ Wir sind innovativ und unterstützen auch andere 

Ideen – kommt auf uns zu!​

▪ offen​

Ihre Unterstützungsmöglichkeiten – wie Sie profitieren und was wir bieten (2)

In Ergänzung oder als Alternative zu unseren Hauptpartnerschaften bieten wir noch die untenstehenden Zusatzpakete an. 

Selbstverständlich sind wir auch gerne bereit, auf die individuellen Ansprüche unserer Partner einzugehen und erarbeiten gemeinsam eine 

massgeschneiderte Option. 



RLZ Mittelbünden-Werbebanner

Bei den acht RLZM-Mobiliar Cup-Rennen wird im Zielgelände  jeweils ein Endlos-Werbebanner aus Vlies montiert. Wir können 

damit unseren Partnern die Möglichkeit geben, durch eine wirkungsvolle visuelle Präsenz an den Rennen als Unterstützer und 

Förderer der nächsten Rennfahrergeneration sichtbar zu werden. 

 



Vielen Dank für die Unterstützung

Für den Erfolg unserer Organisation ist entscheidend, dass wir seit Jahren von treuen Sponsoren und Gönnern unterstützt werden. 
Nur dank des finanziellen Engagements unserer Partner ist es möglich, die notwendige Qualität in der Ausbildung unserer Athletinnen 
und Athleten langfristig zu gewährleisten. Wir danken allen, die sich persönlich und mit finanziellen Beiträgen für die Zukunft des 
alpinen Skirennsports einsetzen.

 Vorstand RLZ Mittelbünden 

Hanspeter Brigger

Präsident

Fabio Riso

Leiter Alpin

Steafan Michael

Marketing

Martin Steiner

Koordinator Technik 

und Ressourcen

Ladina Luzi

Finanzen

Kontaktadresse

Sponsoring

Steafan Michael

Canovastrasse 22

7430 Thusis

079 643 18 14

steafan.michael@mobiliar.ch



Aktuell sind 10 ehemalige Athletinnen und Athleten des RLZ Mittelbünden Kadermitglieder von Swiss Ski. Mit ihrem Weg an die nationale und internationale 

Spitze sind sie Vorbilder für die selektionierten Fahrerinnen und Fahrer unseres aktuellen Teams und zeigen auf, was mit konsequentem Einsatz und der Freude 

am Skirennsport auch für sie möglich sein könnte.

Sandro Lohner

SC Parpan

Gino Caviezel

SC Beverin
Minna Bont

SC Lenzerheide

Stefan Rogentin

SC Lenzerheide

Alex Fiva

SC Parpan

Auch sie waren einmal bei uns…

Anuk Brändli

SC Arosa

Isabelle Zippert

SC Arosa

Tom Zippert 

SC Arosa

Jeder finanzielle Beitrag hilft mit, dass wir uns 

auch in Zukunft über Erfolge unserer 

Athletinnen und Athleten freuen können!

Lukas Zippert

SC Arosa

Livio Simonet

SC Lenzerheide
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